令和7年度　ひよこの保育室　安全計画
	
	
	４～６月
	７～９月
	１０～１２月
	１～３月

	

児

童

の

安

全

指

導
	生活安全
	◎安全な生活
・年齢に合った玩具の選択、遊び方
・公園遊び・室内遊びのきまり
・雨の日の安全な遊び方
	◎暑い日の遊びの工夫
・水遊びのきまり・約束、遊び方
・熱中症予防のために（適切な水分補給等）
　
	◎安全な公園遊び
・遊具の使い方、砂場道具、ボールなどの使い方
・集団行動での約束・きまり
	◎進んで活動する
・約束や決まりを守って活動する
・寒い日でも元気に戸外での活動をする

	
	
交通安全

	◎安全な登降園
・交通安全に関する約束
（飛び出しに注意する、お家の人と手をつないで）
・公園へ行くときの歩き方（手をつなぎ、歩道の端を歩く）
	◎交通安全に関する約束
・道路の歩き方、横断歩道の渡り方
（信号の渡り方→車に注意して手を挙げて渡る）

	◎交通安全に関する約束
・道路の歩き方、横断歩道の渡り方
（横断歩道上ではふざけないで　歩道の端を歩く）
	◎交通安全に関する約束
・道路の歩き方、横断歩道の渡り方など、約束を守って歩く

	
	
災害安全

	◎避難訓練の意味
◎避難の際の決まり
・地震の時はダンゴムシのポーズ
・合図が鳴ったら集まる
・防災頭巾のかぶり方
【地震訓練】
	【地震・水害・光化学スモッグの際の避難訓練】
・水遊び中、また、午睡中の訓練
	【火災・通報訓練】
・火災発生個所の違いによる避難の仕方
・火災発生の際、速やかに正確に通報する
【不審者対応】
・園外の場合の合言葉確認
・園内の場合の対応手順
	【地震・火災訓練】
・大規模災害の際の避難場所へ
・経路確認と実際に避難行動をとる

	職

員

の

研

修

等
	研修
・講習
	【内部研修】
・アレルギーを持つお子さんの情報共有と対応について
【外部研修】

	【内部研修】
・火災発生時対応、通報訓練、役割分担等
・水遊びを安全に行うための手順等について
【外部研修】
・救命救急法研修
	【内部研修】
・感染症予防のために
・嘔吐物処理について
【外部研修】
・食物アレルギーマニュアル研修
	【内部研修】
・事故を未然に防ぐためにできること
（様々な場面を想定して）
【外部研修】
・リスクマネジメント研修

	
	
マニュアル確認
	・各種マニュアルの見直し・確認
・地震発生時の対応、避難経路確認
・午睡時の事故防止
・園外活動
	・行方不明、水遊び事故防止
・水害発生時
	・食事中の事故対応
・けが発生時対応

	・不審者対応
・大災害発生時の避難


	
	安全点検
	・保育室内外の安全点検
・お散歩ルートの確認
	・公園の安全点検
（近隣の公園の危険個所の確認）
・水遊びの安全点検
	・公園の安全点検
（使い慣れた遊具などの点検、遊び方の確認）
	・公園の安全点検
・室内の電気器具等の点検整備

	保護者への
説明・共有
	・安全計画をHPおよび入口に表示
・安全に関する留意点（入室の際、また、降園の際のきまり）をお知らせする
・大災害時避難場所を知らせる（おたより・HP）
	・安全計画をHPおよび入口に表示
・水遊びについて、熱中症予防について、おたよりで発信する

	・安全計画をHPおよび入口に表示
・公園への歩き方、お散歩の様子などをHP上で発信する
	・安全計画をHPおよび入口に表示




